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Пояснительная записка
Настоящий индивидуальный учебный план основной образовательной программы 

основного общего образования (далее- учебный план) определяет общие рамки отбора учебного 
материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 
деятельности в ГБПОУ «Казанское училище олимпийского резерва» (далее- училище) для 
обучающихся 8-9 классов и разработан на основе учебного плана образовательной программы 
основного общего образования, утверждённого приказом директора училища от 09.07.2021 года 
№ 2 5 у.

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 
освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы для 8-9 классов.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей, обучающихся и их 
родителей (законных представителей).

В соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 
увеличение учебных часов предметов обязательной части: «Русский язык», «Родной язык 
(русский)», «Физическая культура» и введение отдельных предметов, расширяющих 
образовательные области: «Основы социологических и экономических знаний» или «Современный 
активный английский» (по выбору обучающихся или их родителей (законных представителей).

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается- в соответствии с календарным учебным 
графиком.

На основании решения Педагогического совета школы продолжительность учебного 
года составляет:

- в 8 классе- 35 недель;
- в 9 классе- 34 недели.

Сроки начала и окончания учебных четвертей, продолжительности каникул определены 
годовым календарным учебным графиком, являющимся неотъемлемой частью учебного плана.

Организация учебного процесса осуществляется в соответствии с расписанием учебных 
занятий при 6-дневной рабочей неделе.

Продолжительность урока составляет 40 минут.
Максимально-допустимая недельная нагрузка обучающихся 8-9 классов- 36 часов в неделю.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней,летом - не менее 8 недель.
Предварительные сроки учебных занятий и каникул:

Образовательный процесс в 5-9 классах организован по четвертям:
I четверть - 01.09.- 3 1.1 0.
II четверть - 08.1 1.- 28.12.
III четверть - 12.01.- 27.03.
IV четверть- 06.04. - 3 1.05. для 8 класса, 06.04. - 21.05. для 9-го класса 

Определены следующие сроки каникул:
Осенние каникулы - 01.11. - 08.11. (7 дней)
Зимние каникулы- 29.12. -11.01. (14 дней)
Весенние каникулы - 28.03. -05.04. (9 дней)
Летние каникулы - 01.06-31.08 для 8 класса, 01.07-31.08 для 9 класса.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):

- в 8 классе - не более 2,5 ч.,
- в 9 классе - до 3,5 часов.

Отсутствуют домашние задания по предметам: «Технология», «Основы безопасности 
жизнедеятельности».



В учебный план входят следующие обязательные предметные области: русский язык и 
литература, родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 
общественно-научные предметы, естественнонаучные предметы, основы духовно-нравственной 
культуры народов России, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности.

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные языки»
обучение по предметам «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Второй 
иностранный язык» предполагает формирование у обучающихся коммуникативной 
лингвистической (языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в 
совокупности ее составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, 
ценностносмысловой), а также личного самосовершенствования.

В соответствии с федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в 
Российской Федерации» на территории Российской Федерации в учебный план 8-9 классов 
вводится предметная область «Родной язык и родная литература», которая представлена 
двумя предметами: «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», обеспечивающие 
возможность получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 
Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, в том числе 
русского языка как родного.

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика 
(Алгебра)» 8 - 9 классы, «Математика (Геометрия)» 8 - 9 классы, «Информатика» 8 - 9 классы, 
создающие благоприятные условия для формирования развивающей среды подрастающего 
человека, его интеллектуальных и морально-этических качеств через овладение конкретными 
математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, 
достаточными для изучения других дисциплин, для продолжения обучения в системе 
непрерывного образования.

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 
предметами: «История России. Всеобщая история» 8-9 классы, «Обществознание» 8-9 классы, 
«География» 8-9 классы и способствует интеллектуальному развитию обучающихся, развитию 
познавательных способностей и социализации личности, формированию у обучающихся 
научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта.

Предметную область «Естественно - научные предметы», представленная предметами 
«Физика» 8-9 классы, «Химия» 8-9 классы, «Биология» 8-9 классы, направлена на 
формирование системы знаний фундаментальных законов природы, современных физических 
теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков наблюдения за процессами, 
происходящими в природе и технике, планирование и проведение экспериментальных 
исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, универсальных учебных 
действий обучающихся посредством вовлечения их в проектно-исследовательскую 
деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: умение видеть проблемы, 
ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, структурировать материал.

Предметная область «Основы духовно - нравственной культуры народов России» 
изучается как предмет «Основы духовно - нравственной культуры народов России». В 8-9 классах 
предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется во 
внеурочной деятельности.

В предметной области «Искусство» изучаются предметы «Музыка» 8 класс, 
направленные на овладение обучающимися следующими компетенциями: коммуникативной, 
ценностно-ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что 
способствует развитию школьника как компетентной личности путем включения его в 
различные виды ценностной деятельности.

Предметная область «Технология» включает предмет «Технология» в 8 классе. Роль 
учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей потребностью 
подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению массовыми 
профессиями.

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» изучаются следующие предметы: «Физическая культура» 8-9 классы и



«Основы безопасности жизнедеятельности» 8-9 классы. Главным в решении задач физического 
воспитания, обучающихся является направленность на укрепление здоровья, овладение школой 
движений, развитие координационных и кондиционных способностей, формирование 
элементарных знаний о личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных 
видах спорта, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 
подвижными играми.

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся.

Промежуточная аттестация проводится: в форме контрольной работы, тестовой работы, 
дифференцированного зачёта в соответствии с графиком проведения оценочных процедур в 
училище по основной образовательной программе основного общего образования.

По итогам каждой четверти выставляются четвертные отметки по всем предметам учебного 
плана.

По итогам учебного года выставляются итоговые годовые отметки по всем предметам 
учебного плана.

Всероссийские проверочные работы выполняются в соответствии с графиком ВПР .
Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам образовательной программы (академическая задолженность) предполагает 
условный перевод обучающегося в следующий класс. Обучающийся, имеющийся академическую 
задолженность, вправе пройти промежуточную аттестацию по соответствующему учебному 
предмету не более двух раз в сроки, определяемые училищем в пределах одного года с момента 
образования академической задолженности. Успешное прохождение промежуточной аттестации 
является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. Промежуточная аттестация 
проводится во время учебных занятий в рамках учебного расписания, продолжительность не 
должна превышать времени, отведенного на 1 стандартный урок.

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседании Педагогического совета училища.
Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация и решения, принимаемые по 

итогам промежуточной аттестации обучающихся, регулируются Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся ГБПОУ «КазУор».

Образовательная программа реализуется с использованием:
- учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»;

- учебных пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию в 
соответствии с приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном 
перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования».

Материально - техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в полном 
объёме с использованием информационно-коммуникационных технологий в том числе 
дистанционных образовательных технологий.

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) проводится в соответствии с Положением 
о Государственной итоговой аттестации обучающихся по образовательной программе 
основного общего образования.

При успешном прохождении государственной итоговой аттестации выдаётся аттестат об 
основном общем образовании.



Недельный индивидуальный учебный план основного общего образования (8-9 классы) 
ГБПОУ «Казанское училище олимпийского резерва» 

при 6-дневной учебной неделе

Предметные области Учебные предметы

Классы

Зачёт 
результатов 
пройденного 
обучения по 

учебным  
предметам  
5-7 классы

Индивидуальный план 
Количество часов в неделю/ 

общее количество часов

Всего Ф орма
промежуточной

аттестации

8 9

С>бязательная часть
Русский язык и литература Русский язык - 3/105 3/102 6/207 Тестовая работа

Литература - 2/70 3/102 5/172 Тестовая работа
Родной язык и литература Родной язык (русский) - 1/35 1/34 2/69 Дифференцированный 

зачет (устный)
Родная литература (русская) - 1/35 1/34 2/69 Дифференцированный 

зачет (устный)
Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)
- 3/105 3/102 6/207 Контрольная работа

Второй иностранный язык 
(немецкий)

- 1/34 1/34 Контрольная работа

Математика и информатика Математика - - - -
Математика (Алгебра) - 3/105 3/102 6/207 Контрольная работа
Математика (Геометрия) - 2/70 2/68 4/138 Контрольная работа
Информатика - 1/35 1/34 2/69 Тестовая работа

Общественно-научные
предметы

История России. Всеобщая 
история

- 2/70 2/68 4/138 Тестовая работа

Обществознание - 1/35 1/34 2/69 Тестовая работа
Г еография - 2/70 2/68 4/138 Тестовая работа

Естественнонаучные
предметы

Физика - 2/70 3/102 5/172 Контрольная работа
Химия - 2/70 2/68 4/138 Контрольная работа
Биология - 2/70 2/68 4/138 Тестовая работа



Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России
Искусство Изобразительное искусство - - - -

Музыка - 1/35 - 1/35 Тестовая работа
Технология Технология - 1/35 - 1/35 Тестовая работа
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2/70 2/68 4/138 Тестовая работа

Основы безопасности 
жизнедеятельности

- 1/35 1/34 2/69 Тестовая работа

Итого - 32/1120 33/1122 65/2242
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и литература Русский язык - 2/70 2/70 Тестовая работа
Родной язык и литература Родной язык (русский) - 1/35 1/34 2/69 Дифференцированный 

зачет (устный)
Математика и информатика Математика (Алгебра) - - - -

Математика (Геометрия) - - - -
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 1/35 1/34 2/69 Тестовая работа

Элективный курс:

- - 1/34 1/34 Дифференцированный 
зачет (устный)

Основы социологических и 
экономических знаний
Современный активный 
английский

Итого - 4/140 3/102 7/242
Максимально допустимая 
недельная нагрузка

- 36/1260 36/1224 72/2484

Заместитель директора по учебной работе '  Л.Ю. Бутлеровская


