
 

 

ПРОГРАММА 

 

Межрегиональной научно-практической конференции  

«Инновационное развитие училища олимпийского резерва  

на современном этапе: реалии, проблемы, перспективы», 

посвященной 

100-летию образования государственного органа управления в 

сфере физической культуры и спорта, 

Году педагога и наставника, 

20-летию со дня образования КазУОР  
 (г. Казань, 19 апреля 2023 года) 

 

 

Время Наименование темы  Ответственный/ 

выступающий 

9.00-10.00 Регистрация участников 

конференции 

Гайнуллина Елена Ивановна, секретарь учебной 

части, Ягофаров Айрат Альфитович, системный 

администратор ГБПОУ «Казанское училище 

олимпийского резерва» 

Пленарное заседание (10.00-10.50) 

Модератор: Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва»,  

РТ. г. Казань 

10.00-10.05 Демонстрация 

видеоролика 

Ягофаров Айрат Альфитович, системный 

администратор 

10.05-10.10 Вступительное слово Шакиров Рамиль Ильдусович, директор 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище 

олимпийского резерва»,  РТ.г.Казань 

10.10-10.20 Приветственное слово Представитель Министерства спорта Республики 

Татарстан 

10.20-10.35 К. Д. Ушинский о 

единстве воспитания и 

обучения 

 

Ибрагимов Гасангусейн Ибрагимович, Член-

корреспондент Российской академии образования, 

доктор педагогических наук, профессор кафедры 

педагогики высшей школы Института психологии и 

образования Казанского (Приволжского) 

федерального университета, Заслуженный деятель 

науки Российской Федерации, Лауреат Премии 

Правительства России в области образования, РТ. г. 

Казань 

10.35-10.50 Векторы  развития в 

преподавании психолого-

педагогических 

дисциплин на 

современном этапе: 

реалии, проблемы и 

перспективы 

Амплеева Вероника Владиславовна, кандидат 

педагогических наук, доцент, Член международной 

ассоциации школьных психологов ISPA, спортивный 

психолог, педагог-психолог АНО ДО СШ  «Акрон-

Академия футбола имени Юрия Коноплева», 

Самарская обл., г. Тольятти 

Секция № 1 Научно-методическое сопровождение образовательного процесса в сфере 

физической культуры и спорта как условие соответствия вызовам времени 



 (10.50-11.10) 
Модератор: Бутлеровская Любовь Юрьевна, заместитель директора по учебной работе, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва»,  РТ. г. Казань  

10.50-11.00 Физическое воспитание в 

укреплении и сохранении 

здоровья студенческой 

молодежи в условиях 

ГАПОУ «Нижнекамский 

педагогический колледж».  

Агишева Расима Зуфаровна, преподаватель 

физической культуры, Государственное автономное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Нижнекамский педагогический колледж», РТ г. 

Нижнекамск 

11.00-11.10 Методическое 

сопровождение развития 

профессиональной 

компетентности 

педагогических 

работников в условиях 

совершенствования 

образования детей и 

подростков (из опыта 

работы МБУ ДО «ГЦДТТ 

им. В.П. Чкалова» г. 

Казани),  

Гарифуллина Аида Шаукатовна, заведующая 

научно-методическим отделом, методист, 1 кв.кат., 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Городской центр 

детского технического творчества им. В.П. Чкалова» 

г. Казани  

Заочная форма участия 

1.Виртуальная физическая лаборатория как инструмент дистанционного образования в условиях 

учебно-тренировочного процесса. Коштовный Роман Иванович, преподаватель, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Училище 

олимпийского резерва им. С. Бубки», ДНР, г.Донецк 

2. Формирование универсальных учебных действий обучающихся на уроках географии в свете 

перехода на обновленный ФГОС ООО. Загртдинова Лилия Ринатовна, преподаватель, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г.Казань  

3. Об использовании межпредметной технологии обучения в рамках подготовки учителя 

физической культуры в Донецкой Народной Республике. Аргунова Лидия Леонидовна, 

преподаватель профессиональных дисциплин, канд. биологических наук, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Донецкое училище олимпийского  

резерва им. С.Бубки», ДНР, г.Донецк 

4. Внедрение принципа интерактивного обучения в образовательный процесс в системе среднего 

профессионального образования. Воронкова Татьяна Сергеевна, методист, преподаватель 

профессиональных дисциплин, Сагадиева Наталья Владимировна, преподаватель 

профессиональных дисциплин, заведующий отделением «Физическая культура» 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Республики 

Хакасия «Училище (техникум) олимпийского резерва», Республика Хакасия, г. Абакан 

5. Развитие выносливости в игровых видах спорта у студентов на занятиях по 

физическойкультуре. Калимуллина Раиля Шарифулловна, руководитель физического 

воспитания, 1 кв.кат., ГАПОУ «Нижнекамский индустриальный техникум» город 

Нижнекамск, РТ, г. Нижнекамск 

6. Импортозамещение программного обеспечения, используемого в образовательном процессе. 

Худяков Андрей Геннадьевич, преподаватель, к т н, Адаховская Мария Игоревна, студентка, 

КМС по гребле на байдарках/каноэ, Федеральное государственное бюджетное учреждение 

профессиональная образовательная организация «Государственное училище (техникум) 

олимпийского резерва г. Бронницы Московской области», Московская область, г. Бронницы 

7. Научно-методическое сопровождение образовательного процесса в училищах (колледжах) 



олимпийского резерва. Стрекалова Александра Сергеевна, преподаватель, высшая кв.кат., 

Автономное профессиональное образовательное учреждение Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры «Югорский колледж-интернат олимпийского резерва», Ханты-Мансийский 

автономный округ – Югра, г. Ханты-Мансийск 

8. Перспективы использования интернет-сервиса google classroom для организации 

дистанционного обучения студентов-спортсменов. Сазанакова Любовь Ильинична, 

преподаватель, 1 кв.кат, Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Республики Хакасия «Училище (техникум) олимпийского резерва», Российская 

Федерация, Сибирский федеральный округ, Республика Хакасия, г.Абакан 

9. ГАПОУ СО «Училище олимпийского резерва №1 (колледж)» в условиях введения 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки и ФГОС СПО 49.02.01 

Физическая культура». Ершова М.Ю. – заместитель директора по учебной работе, 

преподаватель вышей кв.кат., Каширина С.А. - заведующий учебной частью, преподаватель 

вышей кв.кат., Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Свердловской области «Училище олимпийского резерва№1 (колледж)» Свердловская область, г. 

Екатеринбург 
10. Научно-методическое сопровождение образовательного процесса в училищах олимпийского 

резерва в рамках перехода к реализации дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки. Пуртова Евгения Сергеевна, методист 1 кв.кат. Стрельникова 

Александра Павловна, методист, Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Свердловской области «Училище олимпийского резерва№1 

(колледж)» Свердловская область, г. Екатеринбург 
11. Диагностика готовности к взаимодействию будущих педагогов по физической культуре и 

спорту в рамках междисциплинарной интеграции. Сигачев Михаил Юрьевич, преподаватель, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

12. Описание опыта реализации смешанного обучения в образовательном процессе студентов-

спортсменов. Фрей Виктория Андреевна, преподаватель 1 кв.кат., Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Республики Марий Эл «Училище 

олимпийского резерва», г. Йошкар-Ола, Республика Марий Эл 

13.Проблемы и перспективы развития училища олимпийского резерва в условиях модернизации 

российского образования. Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, Бутлеровская Любовь 

Юрьевна, зам. директора по УР, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

14.Научно-методическое сопровождение инновационной деятельности училища олимпийского 

резерва. Морозова Галина Николаевна, к.п.н, доцент, методист 1 кв. кат., Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ, г. Казань 

Секция № 2. Новые подходы к организации подготовки спортивного резерва на 

современном этапе: вектор развития и реальная практика (11.10-11.30) 
Модератор: Загидуллин Руслан Альбертович, заведующий производственной практикой 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва»,  РТ. г. Казань  

11.10-11.20 Мониторинг как 

компонент управления 

подготовкой спортивного 

резерва в  ГБПОУ 

Республики Марий Эл 

«УОР» 

Нагорина Елена Александровна, заместитель 

директора по учебно-спортивной работе, 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Марий Эл 

«Училище олимпийского резерва, Республика Марий 

Эл, г. Йошкар-Ола 



11.20-11.30 Диетология и 

нутрициология в спорте.  
Хомяков Дмитрий Олегович, зам. директора по 

спортивной работе, МСМК, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ, г. Казань 

Заочная форма участия 

1. Характеристика травматизма при занятиях физкультурой и спортом. Искаков Фатых Адиевич, 

преподаватель, Андреевна Эвелина Дмитриевна, студентка 4 курса, группа ФО-402, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

2. Технико- тактическая подготовка связующего игрока в волейболе. Искаков Фатых Адиевич, 

преподаватель, Костенко Роман Дмитриевич, студент 4 курса, группа ФО-402, 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань   

3. Детерминанты, определяющие продуктивность деятельности специалистов в сфере 

физической культуры и спорта. Щипцова Маргарита Николаевна, преподаватель, мастер 

спорта России, высшая кв. кат., Горяинов Сергей Викторович, преподаватель, мастер спорта 

России, высшая кв. кат., Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Московской области «Училище (техникум) олимпийского резерва №3», Московская 

область, г.о. Химки 

4. Повышение эффективности тренировочного процесса в футболе с применением средств 

crossfit. Котляров Александр Владимирович, Заливан Денис Олегович, преподаватели 1 кв.кат., 

КГАПОУ «Красноярский колледж олимпийского резерва», г. Красноярск 

5. Выявление оптимальной ЧСС для стрельбы из положения лёжа в биатлоне. Медведцева 

Валерия-Анисия Семёновна, студентка, Ванюшин Ю.С., научный руководитель, д.б.н.., 

профессор, Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г.Казань 

6. Современные подходы к подготовке спортивного резерва. Хизбуллина Алия Раифовна, 

заведующий спортивным отделом, Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Свердловской области «Училище олимпийского резерва № 

1(колледж)», Свердловская область, г. Екатеринбург 

7. Место спорта в процессе формирования экологической культуры подрастающего поколения. 

Ермилова Лариса Владимировна, преподаватель, методист, высшая кв.кат., 

Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение Свердловской 

области «Училище олимпийского резерва № 1(колледж)», Свердловская область, г. 

Екатеринбург 

8. Эффективность применения комплексов специальных упражнений для развития прыгучести у 

волейболистов 12-13 лет. Плотникова Ангелина Алексеевна, магистрант, Коновалов Игорь 

Евгеньевич, научный рук., д.п.н, доцент, зав. кафедрой теории и методики волейбола и 

баскетбола, Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Казань 

9. Основные положения специальной физической подготовки в соревновательном периоде в 

баскетболе. Никифорова Алёна Сергеевна, магистрант, Коновалов Игорь Евгеньевич, научный 

рук., д.п.н, доцент, зав. кафедрой теории и методики волейбола и баскетбола, Поволжский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма, г. Казань 

10. Совершенствование техники передвижений в защите баскетболисток 11-12 лет. Самойлова 

Ангелина Павловна, магистрант, Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

11. Концепция воспитания студентов на основе повышения соревновательной активности. 

Матова Елена Львовна, преподаватель 1 кв.кат., к п н, Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение Калининградской области «Училище 



(техникум) олимпийского резерва им. ЗМС России А.А. Шумилина», г. Калининград 

12. Применение технологии личностно-ориентированного обучения на уроках физической 

культуры. Горохова Любовь Валерьевна, преподаватель 1 кв.кат., Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение Республики Марий Эл «Училище олимпийского 

резерва», Республика Марий Эл, г.Йошкар-Ола,  

13. Игровая технология при подготовке педагогов по физической культуре и спорту в рамках 

дисциплины МДК 02.01 Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с 

методикой оздоровительной тренировки. Раздел. Легкая атлетика. Козлова Татьяна 

Александровна, преподаватель 1 кв.кат., Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Марий Эл «Училище олимпийского резерва», 

Республика Марий Эл , г. Йошкар-Ола 

14. Значение отбора и ориентации в спортивной деятельности. Царегородцев Иван Иванович, 
преподаватель 1 кв.кат., Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение Республики Марий Эл «Училище олимпийского резерва», Республика Марий Эл 

г.Йошкар-Ола 

15.Современные спортивные субкультуры и перспективы их развития Файзуллина Роза 

Асхатовна, преподаватель, Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

16. Спортивная инновационная лаборатория. Михута Игорь Юрьевич, к.п.н., доцент, УО «Брестский 

государственный университет имени А.С. Пушкина», Республика Беларусь, г. Брест  

17.Спортивно-оздоровительный туризм как средство формирования мотивации студентов к 

систематической двигательной активности. Загидуллин Руслан Альбертович, зав. производственной 

практикой, преподаватель вышей кв.кат., Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 
Секция № 3. Инновационные подходы к воспитанию и социализации обучающихся в 

условиях современного УОР (11.30-11.50) 

Модератор: Васильева Ольга Сергеевна, заведующая учебной частью, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ. г. Казань 

11.30-11.40 1. Концепция воспитания 

студентов на основе 

повышения 

соревновательной 

активности  

Матова Елена Львовна, преподаватель 1 кв.кат., 

кпн, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Калининградской 

области «Училище (техникум) олимпийского резерва 

им. ЗМС России А.А. Шумилина», Калининград  

11.40-11.50 Методика психолого-

педагогического 

сопровождения 

образовательного 

процесса ГБПОУ 

«Казанское училище 

олимпийского резерва», 

Васильева Ольга Сергеевна, заведующая учебной 

частью Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Казанское училище олимпийского резерва» РТ. 

г.Казань 

Заочная форма участия 

1 Олимпийское образование в системе профессиональной подготовки студентов училищ 

олимпийского резерва, Загидуллин Руслан Альбертович, зав. производственной практикой, 

преподаватель вышей кв. кат., Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 
2. Инновационные подходы к воспитанию и социализации обучающихся в условиях 

современного УОР. Сафонова Яна Александровна, студентка, ГАПОУ ВО «Училище 

олимпийского резерва имени дважды Героя Советского Союза А.И. Родимцева», Российская 

Федерация, Волгоградская область, город Волгоград, 

3. Организация силовой подготовки пловцов 14-15 лет в общеобразовательной школе. Веселова 

Е.И. к.п.н., преподаватель ГБПОУ «Казанское училище олимпийского резерва»,. Садретдинов 



Д.Ф, к.г.н., доцент ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма», Ферт М.С., студент ФГБОУ ВО «Поволжский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», РТ, г. Казань 

4. Особенности духовно-нравственного воспитания студентов КазУОР на уроках литературы. 

Багорнова Нина Петровна, преподаватель, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

5. Роль спорта в социализации личности подростка. Сафиуллина Эльвира Мухаметвагизовна, 

педагог – психолог, Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

6. Использование видеоматериалов на уроках истории и обществознания как инструмент 

развития познавательного интереса и нравственных качеств обучающихся УОР. Прохорова 

Ольга Михайловна, преподаватель, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ. г.Казань  

Секция № 4. Научно-исследовательская и проектная деятельность студентов как 

неотъемлемая составляющая инновационного развития училища олимпийского резерва 

 (11.50-12.10) 

Модератор: Морозова Галина Николаевна, кандидат пед.наук, доцент, методист учебной 

части 1 кв. кат., Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Казанское училище олимпийского резерва», РТ.г.Казань  

11.50-12.00 Подвижные игры как 

эффективное средство 

повышения уровня 

физической 

подготовленности детей 

младшего и среднего 

школьного возраста с 

ослабленным здоровьем 

Быков Иван Дмитриевич, студент, Загидуллин 

Руслан Альбертович, руководитель, зав. 

производственной практикой высшей кв. кат., 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище 

олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

12.00-12.10 К вопросу об 

использовании фитнес-

технологии на уроках 

физической культуры в 9-

11 классах современной 

школы 

Амосова Владислава Максимовна, студентка 3 

курса гр.ФО-302, Загидуллин Руслан Альбертович, 

руководитель, зав. производственной практикой 

высшей кв. кат., Государственное бюджетное 

профессиональное образовательное учреждение 

«Казанское училище олимпийского резерва», РТ. г. 

Казань  

Заочная форма участия 

1. Допинг в спорте. Вахрамеев Александр Дмитриевич, студент, Трусова Ольга Геннадьевна, 

руководитель, преподаватель высшей кв. кат, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Хакасия «Училище (техникум) олимпийского резерва», 

Республика Хакасия, г. Абакан 

2. Исследование психологических особенностей личности спортсменов, переживших 

спортивную травму. Петрова Александра Руслановна, студентка 2 курса, Лырчиков Анатолий 

Георгиевич, преподаватель 1 кв.кат., канд. биологических наук, доцент, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение Московской области «Училище 

(техникум) олимпийского резерва №3», Московская область, г. о. Химки 

3. Формирование здорового образа жизни посредством занятий лыжным спортом. Байбулатова 

Э.Ж, студентка 2 курса, Хусаинова Фируза Салиховна, преподаватель, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ. г. Казань 

4. Формирование здорового образа жизни на основе устного народного творчества. Низамеева 

Милана Денисовна, обучающася, Гузанова Светлана Викторовна преподаватель 1 кв. кат., 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ.г.Казань  



5. Опыт внедрения проектной деятельности ГАПОУ СО «УОР №1 (колледж)». Вакорина Юлия 

Андреевна, преподаватель высшей кв.кат., заместитель директора по организационно-

правовой работе, государственное автономное профессиональное образовательное 

учреждение Свердловской области «Училище олимпийского резерва №1 (колледж)», 

Свердловская область, г. Екатеринбург 

6. Роль железа в организме человека. Захарина Анастасия Андреевна, студентка 1 курса, 

Рамазанова Ю.Р. рук. Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

7. Витамины, их влияние на организм человека. Черемина Дарья Эдуардовна, студентка 1 

курса, Рамазанова Ю.Р. рук., Государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

8. Моя родословная. Ярмиев Эльмир Фирдусович, студент 1 курса, Рамазанова Ю.Р. рук., 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

9. Особенности подготовки студентов УОР к представлению и защите исследовательских 

проектов. (из собственного педагогического опыта подготовки победителей республиканских 

конкурсов научно-исследовательских проектов), Сазонтова Елена Евгеньевна, преподаватель 1 

кв. кат., Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Республики Марий Эл «Училище олимпийского резерва», г.Йошкар-Ола, Республика Марий Эл, 

10. «Преступление и наказание» в свете современных проблем личности и общества Мадишина 

Камила, студентка группы ФО-103, Багорнова Н.П., руководитель, преподаватель 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское 

училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

11. Использование математики в туризме. Трошина Виолетта Александровна, студентка 1 

курса группы 101, Исанбаева Валентина Андреевна, преподаватель рук. Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ, г. Казань 

12. Как стать долгожителем? Семаков Кирилл Александрович, студент группы ФО -103, 

Михайлов М. А., руководитель, преподаватель, Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

13. Значение двигательной активности для здоровья человека. Винокурова Анна Андреевна, 

студентка группы ФО -103, Михайлов М. А., руководитель, преподаватель, Государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Казанское училище олимпийского 

резерва», РТ, г. Казань 

14. Проектная деятельность студентов как неотьемлемая составляющая инновационного 

развития училища олимпийского резерва. Иванова Юлия Александровна, преподаватель 1 

кв.кат., Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение 

Волгоградской области «Училище олимпийского резерва имени дважды Героя Советского 

Союза А.И. Родимцева, Волгоградская обл., г. Волгоград 

Подведение итогов конференции  

12.10-12.20 Обсуждение и принятие 

резолюции по итогам 

научно-практической 

конференции 

Шакиров Рамиль Ильдусович, директор, 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Казанское училище 

олимпийского резерва», РТ, г. Казань 

 

12.20-12.50 После окончания Конференции приглашаем всех желающих к просмотру видеоролика 

в формате презентационной площадки опыта инновационной деятельности Загидуллина Р.А., 

заведующего производственной практикой, преподавателя высшей квалификационной категории 

ГБПОУ «Казанское училище олимпийского резерва»: Спортивно-оздоровительный туризм как 

средство формирования мотивации студентов к систематической двигательной активности 


